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P6i vai san chac hay khuén nguc ran roi la nhimmg diém
hap dan phu nir nhat trén co thé phai manh.

C6 rat nhiéu diém & phu nit va nam gidi khién nguoi khac phéi khong thé cudng lai duoc. Sy
mé dam, hdp dan, tinh yéu, ham muén... 1a nhimg “phadn inmg” xay ra gitta mot nguoi dan 6ng
va mot nguodi phu nit. Trong qué trinh d6, hiéu ding vé nhimmg diéu nguoi kia thich hay

khong thich 1a viéc rat quan trong. Duéi day la nhimg ving co thé & nam giéi ma phai nir rat
thich cham vao, theo Boldsky.

Bo vai

Phu nit thich dwoc cham vao bo vai ran roéi clia ngudi dan 6ng ho yéu. Chang gi mang lai cho
ho cam giac binh yén hon dwoc nga dau 1én vai nguoi dan 6ng ciia minh sau mot ngay dai
mét nhoc.

Nguc

Ngam nhin nhimg th¢ co nguc cia nguoi dan 6ng in han sau 1op 4o thun cé thé khién phai
nit rung dong manh. Va phu ni chac chan mudn th cham vao vung nguc san chac, &m ap
ctua phai manh dé c6 thé cdm nhéan dwoc céd nhip tim cta ho.

Bap tay

ban 6ng thich khoe bap tay ran roi va phu nit thich cham vao vung nay, nhw thé mot sw
“kiém dinh” sw khde manh thuc sw cua nguoi khac gidi. Pay co 1é cling 1a 1y do nam gidi
cham chi tap luyén d€ co6 bap tay san chac. Phu nit thich nhiing nguoi dan ong tran day nam
tinh.

Ban tay
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Viéc nam tay giup phu nit cdm thay an toan va gan két véi nguoi dan ong ctia minh. V6i phu
ntt, mot cai nam tay diu dang cta ban doi doi khi ¢é sttc manh hon nghin 16i noi.

Poi moi

Phu nit thich choi tro déng vai nguoi quyén rit bang cach don gian la tim ra nhitng con
duong khéc nhau d€ cham vao moi nguoi dan 6ng cia minh. Va day ré rang la moét cach hiéu
qua. Nu hon thuc sy ¢6 sttc manh ky diéu.

Mong

Khong chi nam gidi méi thich vong ba nay né & phu nit. Chi em ciing rat chd y téi ving co
thé nay ctia nguoi khéc giéi. Nhitmg dung cham & day thuong rat riéng tw va nguoi phu nir
khong dé dang thé 10 y thich nay véi ai.

Theo Vuwong Linh/Ngéi sao
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